TAAK 4A:


	Soort taak
	Studietaak

	Titel
	[bookmark: _GoBack]Het hypertensiespreekuur 

	Inleiding
	Hoge bloeddruk komt bij veel patiënten voor. In veel praktijken neemt de doktersassistent een deel van de controles voor haar rekening. Tijdens de controles wordt zij ook met allerhande vragen geconfronteerd. 

	Werkwijze
	T.b.v. de theorieles
1. Maak Hypertensie: “Moeilijke vragen van patiënten” (reader)
2. Zoek op internet de NHG-patiëntenbrief: “Voedingsadviezen bij een hoge bloeddruk” en bestudeer deze.

In de praktijkles spelen we rollenspellen m.b.t. vragen van patiënten omtrent hoge bloeddruk en de voeding. 
Verder besteden we aandacht aan het uitvoeren van een 3-maandelijkse hypertensiecontrole.
Lees nog eens: “Eigen spreekuur en chronische ziekten” H. 2

	Ondersteuning
	

	Media
	Eigen spreekuur en chronische ziekten H. 2 (2.6)
Hypertensie: “Moeilijke vragen van patiënten” (reader)
Reader: 3-maandelijkse hypertensiecontrole



